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清里の父　ポール・ラッシュ博士

来日100 周年

スタッフはこう
回る！3 つのミュージアム攻略コース

車を停めるなら「P1」がおすすめ

八ヶ岳自然ふれあいセンター
春の森をおさんぽ

旬の自然情報とMAPをゲット！

ランチは、清泉寮シェフの
カレーに舌鼓

デザートは、
牧草地を眺めながら
ソフトクリーム
　　　　

＼かわいい天然
記念物やまね／

入館記念ピンバ
ッジをGet♩

新色でました→

　　来日１００周年記念清里の歴史とレトロな空間にのんびり浸る

本館レストラン

富士山とせせらぎの小径
展望テラス

富士山と
せせらぎの小径

ジャージーハット

お食事は高原と森を眺めながら
シェフが腕をふるう豪華ビュッフェ

ポール・ラッシュ博士来日100周年
詳しくは裏面で

暖炉のある新館洋室や
　　　コテージで楽しいひと時を

清里に青少年キャンプやジャージー牛、アメリカ式の農業や生活
文化を持ってきたポールさんは、100 年前のちょうど今ごろ日本
に初めて来ました。ポール・ラッシュ記念館でポールさんのこと
をもっと知ってみましょう。アニメや特別展示も開催中！

くわしくはこちら！
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やまねミュージア
ム
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ポール・ラッシュ記念館

3

清泉寮に到着！ 

清泉寮　こだわりの夕朝食

この銅像の人知ってる？
清泉寮にきたのに、ここ見逃してない？

ちょっぴり秘密にしたい。ここだけの秘話

一つひとつ手間暇をかけた手作りのお食事を、清泉寮シェフが自信をもって
お出ししています。自家牧場の有機ジャージーミルクと山梨県産フルーツを
たっぷり使用したデザートビュッフェ、人気のフレンチトーストをはじめ
高原の朝を心行くまで満喫できる朝食が人気です。

ご宿泊ならではの
楽しみをご堪能ください。

清泉寮本館の前は人気の撮影スポット！その目の前にある胸
像は清里開拓の父「ポール・ラッシュ博士」です。100 年前
の清里は土地が痩せて食糧生産も難しく、開拓民たちは苦し
い生活を強いられていました。そんな清里に、高冷地酪農と
信仰、医療と福祉、そして将来を担う若者への希望をもたら
しました。現在、清泉寮で楽しめるソフトクリームやランチ、
ホテルや自然体験プログラム、素晴らしい自然景観はすべて
一人のアメリカ人にルーツがあるのです。

ポール・ラッシュ博士の銅像は富士山の方向を向いています。
富士山が好きだった博士。ただ、あれあれ？銅像越しに富士山
を見ると、富士山と少し方向がずれています。実は銅像を設置
するとき、曇りで富士山がよく見えない日だったそう。
標高が 1400ｍある清里ならではのエピソードです。

100周年記念グッズ

今年限定の特製ロゴが入った
オリジナルグッズ

100周年展示

清泉寮内の各所では
特別展示や企画を多数予定しています



清泉寮  初夏の
イラストマップ
清泉寮  初夏の
イラストマップ

清泉寮の自然歩道体力と時間に合わせた全 6コース

清泉寮おすすめ散歩道
草原の散歩道
シラカバ林の自然歩道

富士山とせせらぎの小径
カラマツ林の小径
十字架の道行

清泉寮に泊まって星降る夜を体験してみませんか？ 森に囲まれたコテージタイプの
お部屋は、高原の別荘にいるかのようなプライベート感が楽しめます。他にも暖炉付
きの洋室やご家族向きの和室など、ご希望に合わせて様々なタイプのお部屋をご用意
しております。

清泉寮に泊まる♪

ご予約・お問合せ　0551-48-2111(9:00 ～ 18:00)

清泉寮
本館レストラン

11:30～15:00 (14:00 L.O.)
無休（臨時休業の場合あり )
自家製煮込みハンバーグ　

2,100円
清泉寮カレー  　　 1,600円
0551-48-2111

季節の限定メニュー
清泉寮シェフ渾身の季節
の味が期間限定で登場。
創業以来の伝統の味を
継承する清泉寮カレー
もおすすめ。

清泉寮本館は清里開拓の歴史と共に歩んできた
シンボル的な建物。赤い三角屋根とアンデレク

ロス (X マーク ) が特徴です。清泉寮本館レストランは木の温もりを感じる落ち着い
た店内で、地産地消・手づくりのお料理を楽しめるレストランです。窓からは富士山
を望むことができ、ゆったりした時間の中でお食事を楽しめます。また、喫茶のみの
ご利用も承っております。

名物の清泉寮ソフトクリームはコチラで。自家製
酵母のパンを毎日店内で焼いているほか、清泉寮

ジャージー牧場で搾られた有機ジャージー牛乳や飲むヨーグルト、アイスクリームなど
の乳製品、ジャージー牛乳を使った焼き菓子、オリジナル雑貨など見るだけでも楽しい
商品がいっぱい。併設のミルクバーにはジャージー牛乳のカフェラテやオリジナルバー
ガーなどの軽食もあり、富士山や南アルプスを眺めながらゆっくりとお食事できます。

清泉寮
ジャージーハット

9:00 ～ 17:00 (15:00 麺類 L.O. / 
16:00 飲物以外 L.O./16:45 飲物 L.O.) 

無休　※パン工房は水曜定休

清泉寮ソフトクリーム 500円
ジャージーミルクパン 480 円
0551-48-4441 

有機小麦粉・地元の平飼い
の鶏卵・天然塩とこだわり
のつまったパン屋さん。有
機ジャージー牛乳だけでこ
ねたジャージーミルクパン
や旬の地元産フルーツを使
用したジャムも逸品。

清泉寮プレミアムソフトクリーム　900円 清泉寮パン工房
これまでの3倍の有機ジャ
ージー牛乳を使い、砂糖を
有機砂糖に替え、独自の製
法により、有機ジャージー
牛乳特有のコクによる美味
しさとすっきりした後味が
特徴のソフトクリーです。

※臨時休業やパンの製造が無い日もあります。最新情報はWebでご確認ください。

清泉寮ギフトショップ
清泉寮オリジナルの素敵な雑貨や清泉寮ジャージー牧場の有機
ジャージー牛乳を使ったお菓子などを販売するギフトショップ。
地元のクラフト製品や山梨県のお土産も取り揃えています。

やまねのぬいぐるみ
国の天然記念物でもあ
る「森の妖精ヤマネ」。
清泉寮オリジナルの「や
まねのぬいぐるみ」等、
やまねグッズを販売中。

9:00 ～ 16:00
無休

0551-48-4445

※変更になる場合があります。
　最新情報はWEBをご確認ください。

10:00 ～ 16:00
無休

清里ブレンドコーヒー  1,500 円 など  
0551-48-4445

アンの住む部屋をイメージした店内には、大人に
なったアンと彼女を取り巻く日常風景がデザイン

された可愛らしくて上品なアイテムを取り揃えております。

Anne Of Kiyosato

大型遊具とツリーハウスが人気の子ども広場と
隣接するカジュアルなレストラン。ソフトクリーム、

お買物など、ご家族で楽しめます。テラス席ではペットと一緒に食事もできます。
10:00 ～ 16:00 (モーニング ～11:00 / ランチ 11:00～
15:00 / スイーツ＆カフェ 10:00～15:30 L.O.）

木曜日

清泉寮
ファームショップ

ハーベストカレー ／お子様ランチ／
ジャージーミルクパンケーキ各種
0551-48-4888

10:00～ 17:00（最終入館 16:30）
木曜日（祝日は開館）

大人500円  小中学生200円  
清泉寮内の他施設のレシート提示で入館料が半額！

0551-48-5330

「清里開拓の父」と呼ばれ、戦後の日本農村を民主的
復興に導いたポール・ラッシュ博士の実績と精神

を紹介する博物館。日本アメフト草創期の資料なども展示されています。

9:00 ～ 17:00（5月・6月）
9:00 ～ 18:00（7月・8月）
火曜日 ※祝日の場合は開館、翌日休館

夏休み期間中は無休
入館無料
0551-48-2900

八ヶ岳・清里高原の自然や文化について学べる
展示や情報がたくさんあります。週末や休日に

はレンジャー（自然解説員）が周辺の森をご案内するガイドウォークが人気です。

10:00 ～ 16:00（土日祝は開館）
平日は団体専用開館日

小学生以上 450円  
※やまねの記念ピンバッジ付
0551-48-3577

清里の森に棲む野生動物ヤマネ（国の天然記念物）
について紹介する、日本で唯一の博物館。ヤマネ

の生態などをわかりやすくご紹介しています。ミュージアム限定商品もあります。

入館ピンバッチ入館ピンバッチ

八ヶ岳南麓の豊かな自然環境を利用して、様々な自然
体験プログラムを提供しています。ご家族やお友達と
の宿泊、団体や企業の研修など、10 名様よりお気軽に
ご利用いただけます。( 要予約 )

ソフトクリーム

お買い物

お食事

カフェ

ご見学

トイレ

バリアフリートイレ

おむつ台

テイクアウト

i 案内所 ※金額は全て
　税込み金額
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ジャージー牛に
毎日会える!

ポール・ラッシュ
記念館

清泉寮
ジャージーハット 清泉寮

やまねミュージアム

八ヶ岳
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清泉寮
ファームショップ

清泉寮本館
  レストラン
  ギフトショップ
  Anne Of Kiyos

ato

清泉寮新館

清泉の湯
大浴場

清泉寮自然学校

清里
聖アンデレ教会

清泉寮前広場

清泉寮
ジャージー牧場

清里駅

至 まきば公園
　 小淵沢 I.C. 八ヶ岳高原ライン

至 野辺山
　 国道 141号線

至 清里丘の公園
　 須玉 I.C.  国道 141号線至 長坂 I.C. 至 国道 141号線
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